
 

T-shirt med ærme ud i et - proces 
NB: optegningen vises her på stof (så det er nemmere at se), men du skal lave det 
på mønsterpapir og det færdige mønster skal være med sømrum 

 

 

Step 0.  
Du skal have en arbejdstegning på den færdige model inden du 
begynder at lave et mønster 
Anvend T-shirt mønster 

 

Step 1. 
Klip et stykke papir der har bluselængden 2 gange + 10 cm  
Læg mønsteret op på stoffet som vist på billedet (forstk. + 
bagstk.) 
Mønsterdelene bliver lagt til fold 
Mønsteret er uden sømrum 

 

Step 2. 
Fra foldkanten på papiret, lægges linealen vinkelret på 
Mål ærmelængden fra skulderpunkt og ned ad armen 

 

Step 3. 
Læg mønsterdelene op til kant af papiret 
Stregen slås vinkelret ud på papiret 
Man laver stregen så lang som man ønsker ærmet skal være 

 

Step 4. 
Eksempel på mål af ærmets længde 
Man vurderer selv hvilke mål man ønsker på ærmet 
 
Tegn facon på ærmet 
Tegn bue fra side og ud til håndledsåbning 
Sikre dig at buen er ens på for og bagstk. og har samme længde 

 

Step 5. 
Klip ærmet og halsudskæringen ud i papirmønster 

 

Step 6. 
Læg dine papirmønsterdele på stof med foldkant og tegn 
mønsterdelene op på stoffet 
Klip hele mønsteret ud 
Den færdige bluse klippet ud og derefter skal den syes sammen 

 


